SeQF

Allman kurs pa Marieborgs folkhogskola

SeQF ar en referensram for vilka kvalifikationer som deltagare vid folkhégskolans allmanna
kurser kan erhalla. Referensramarna syftar till att géra det lattare att jamfora studier och
kvalifikationer bade nationellt och internationellt. Viktigt att notera ar att kvalifikationerna
kan erhallas bade genom teoretiska studier och genom arbetslivserfarenhet.

Marieborgs folkhogskola ar en motesplats for manniskor. Var folkhdgskola valkomnar
deltagare i alla dldrar och kulturer. Var verksamhet, var kunskapssyn och vart
bildningsbegrepp utgar fran vardet i att ta tillvara pa deltagarnas erfarenhet och skapa
forutsattningar for reflektion, utvecklade omvarldskunskaper och personlig utveckling.

Kursintyg och studieomddme

Om du fullfoljer en hel kurs med godkadnd narvaro far du ett kursintyg. Detta ar ett bevis pa
att du genomgatt hela kursen med det innehall som anges i kursbeskrivningen.

Studieomdome utfardas pa vara temakurser som ar motsvarande gymnasieniva.
Studieomdomet ar indelat i 7 steg enligt féljande:

* Utmarkt studieférmaga (4)

*  Mycket god - Utmarkt studieférmaga (3,5)
* Mycket god studieféormaga (3)

* God — Mycket god studieférmaga (2,5)

* God studieformaga (2)

* Mindre god — God studieférmaga (1,5)

* Mindre god studieféormaga (1)

Studieomdomet ar ett sammanfattande omddme for hela studieférmagan och anges inte for
varje enskilt amne.

Behorighetsgivande kurser pa Marieborgs folkhdgskola

Baskurs

* Motsvarar studier pa Grundskoleniva
* Kan ge behorighet for studier pa gymnasieniva
* SeQF niva 2



Omfattning

Minst ett ar studier pa heltid med ett samlat innehall pa en niva motsvarande grundskolans
arskurs 9.

Innehall
Kan ge godkdnd niva (motsvarande ak 9) i amnena:

* Svenska (eller Svenska som andrasprak ak 9)
* Engelska

* Matematik

* Samhallskunskap

Temakurserna

* Motsvarar studier pa gymnasieniva.
* Kan ge grundlaggande behorighet till studier pa hégskola och universitet.
* SeQF niva 4

Omfattning

Omfattningskravet motsvarar tidsmdassigt gymnasieprogrammens 2500 poang.
Det innebar att man studerar ett antal hela ar pa Allman kurs som sammanlagt ska motsvara
en studietid pa tre hela ar pa gymnasieniva.

Om du har last pa gymnasiet eller Komvux tidigare, sa motsvarar ca 800 godkanda
gymnasiepoang ett ar pa folkhdgskola. Om du inte studerat pa gymnasieniva tidigare, sa kan
minst 9 manaders arbetslivserfarenhet pa heltid motsvara ett lasar pa folkhdgskola.

SeQF Niva 2 - lirandemal

Néar du uppnatt godkanda studier motsvarande grundskolan pa allman kurs/baskurs
Marieborgs folkhogskola far du ett SeQF-2 intyg. Intyget kan anvandas for studier i Europa.
SeQF niva 2 sakerstaller att deltagare har uppnatt visst laranderesultat av kunskaper,
fardigheter och kompetenser.

Beddmningen sker utifran féljande:
Kunskaper

* Deltagaren visar breddade kunskaper inom ett arbets- eller studieomrade. Dessutom
har de kunskaper om hur fakta kan samlas, sammanstallas och redovisas.

Fardigheter



* Deltagaren kan tillampa instruktioner och verktyg for att utfora tilldelade uppgifter.
Deltagaren kan soka och bearbeta fakta inom flera arbets- eller studieomraden.

Kompetenser

* Deltagaren kan utfora arbete eller studier med viss sjalvstandighet och ta ansvar for
uppgifter. Deltagaren kan samarbeta och genomfora ett arbete i grupp.

SeQF Niva 4 - larandemal

Na&r du uppnatt godkdanda studier motsvarande gymnasieskolan pa allman kurs/temakurs pa
Marieborgs folkhogskola far du ett SeQF- 4-intyg. Intyget kan anvandas for studier i Europa.
SeQF niva 4 sakerstaller att individer har uppnatt vissa laranderesultat av kunskaper,
fardigheter och kompetenser.

Bedémningen sker utifran foljande:
Kunskaper

* Deltagaren visar fordjupade kunskaper inom respektive arbets- eller studieomrade.
Vidare forstar och tillampar deltagaren olika modeller och metoder inom arbets- eller
studieomradena.

Fardigheter

* Deltagaren kan valja och anvanda relevanta begrepp, teorier, modeller, material,
verktyg och metoder inom respektive arbets- eller studieomrade. Deltagaren kan folja
instruktioner och utféra definierade praktiska och teoretiska uppgifter inom givna
tidsramar. Deltagaren kan kommunicera pa minst ett frammande sprak inom aktuella
arbets- eller studieomrade.

Kompetenser

* Deltagaren kan ta initiativ, reflektera, organisera och genomféra arbete och studier
sjalvstandigt. Vidare kan deltagaren sjadlvstandigt behandla innehall i ett arbets- eller
studieomrade som kan leda till vidare larande och inom ramen fér nuvarande eller
kommande studier samt i kommande arbetsliv. Deltagaren har ett kritiskt
forhallningssatt till valet av kallor och varderar och drar slutsatser av egna och
gemensamma resultat. Deltagaren kan ta ett gemensamt ansvar, samarbeta och
utvardera varandras arbete.

Uppféljning av ovanstdende gérs pa regelbundna och aterkommande
studerandekonferenser.

SeQF Niva 2 - kursmal

| baskursen (SeQF niva 2) ar undervisningen tematiskt upplagd. Det innebar att &mnen som
samhallskunskap, historia, geografi, religion, naturkunskap och till stora delar svenska ar
understallt ett gemensamt tema. Engelska och matematik kan undervisas nivagrupperat men



kan ocksa inga i temastudier. Kursmalen ar att deltagarna ska férvarva amnesbehdérigheter i
ett sammanhang (tema) som gynnar bade larandet av amnet i sig men ocksa skapar en
meningsfull kontext for Iarande och intresse for hur amnet kan forstas i férhallande till en
verklighet och egen erfarenhet. Vidare att deltagarna far del av flera satt att ndrma sig
skolamnen och fragor som relaterar till undervisningen. Kursen ska genomféras pa ett sadant
satt att deltagarna ar val forberedda for att ta sig an undervisning pa motsvarande
gymnasieniva.

SeQF Niva 4 - kursmal

Temakurserna (SeQF niva 4) ar klassvis nivdindelade i tre nivaer dar tidigare studiegang och
progression i studierna pa folkhogskolan avgér i vilken av temakurserna deltagaren studerar.
Utbver nivaindelning sa ar temakurserna profilerade mot tre olika temaomraden:

1. Manniskans livsvillkor i allmanhet (Tema manniskan, ar 1)
2. Kultur (Tema kultur ar 2)
3. Internationella fragor (Tema internationell, ar 3)

Overgripande kursmal fér samtliga temakurser ar att deltagarna ska forvirva
amnesbehorigheter i ett sammanhang (tema) som gynnar bade larandet av amnet i sig men
ocksa skapar en meningsfull kontext for larande och intresse for hur dmnet kan forstas i
forhallande till en verklighet och egen erfarenhet. Vidare har varje enskild temakurs mer
specifika kursmal:

Tema mdnniskan, niva 1, syftar till att vacka forstaelse och insikt om vart samhalle, genom
att gora olika nedslag i var samtid men ocksa genom att studera dess uppkomst och historia. |
kursen ingar ocksa fragor om massmedia, klimat, ekonomi, litteratur m m. Amnesinnehall &r
svenska 1, engelska 5-6, samhallskunskap 1, historia 1, religion 1, naturkunskap 1 samt
matematik 1-3.

Tema kultur, niva 2, syftar till att genom saval eget skapande som genom teoretiska studier
anvanda kulturen som tema och utgangspunkt for att férsta manniskans och samhallets
utveckling. Amnesinnehall ir svenska 2, engelska 5-7, samhéllskunskap 1-2, historia 1,
religion 1, naturkunskap 1 samt matematik 1-3.

Tema internationell, niva 3, syftar till att tillsammans undersoka varlden i stort och smatt.
Vad hander omkring oss just nu? Varfor hander detta och hur paverkar det oss och andra?
Deltagarna uppmuntras att undersdka kopplingar mellan samtiden och historien. Deltagarna
anvander en blandning av bland annat film, litteratur, konst, egna erfarenheter, teknik, och
studiebesdk. Amnesinnehdll &r svenska 2-3, engelska 5-7, samhillskunskap 2, historia 1-2,
religion 1-2, naturkunskap 2 samt matematik 1-3.

Utvardering av mal relaterade till SeQF

Vi arbetar utifran ett arshjul dar bland annat FSO:s utvardering ar en del samt att vi genomfor
egna kvalitativa utvarderingar genom djupintervjuer. Varje kurs har ocksa en rutin av
antingen terminsvisa utvarderingar eller utvarderingar efter enskilda kursmoment.



Kvalitetssakring av intygsutfardandet

Dokumentation av deltagarnas studieplaner och behérigheter sker i det skoladministrativa
programmet Schoolsoft av ldrare och administrator. Genom regelbundna lararmoéten och

studerandekonferenser faststaller vi ett underlag for varje deltagare pa skolan i form av ett
intyg som sedan granskas av skolans administrator, ldrare, verksamhetsledare samt rektor.



